Zimné plávanie v Bratislave v Dunaji

nedeľa 08. januára 2012 - 13. ročník
 A) Všeobecné ustanovenia:

Usporiadateľ:
Občianske združenie Ľadové Medvede, Bratislava

Riaditeľ súťaže:
Milan Harčarik 

Termín prihlášok:
do 30.12.2011/najneskôr!!!/ týka sa to aj členov ĽMB
Miesto konania:
Bratislava – rieka Dunaj, 

Prezentácia:                          Reštaurácia Prazdroj, Mostová ul.8 (Štúrovo nám.)  

Adresa prihlášok:
Magdalena Chudá, Meteorová 5, 821 02 Bratislava


e-mail: magdalena.chuda@ chello.sk, č.tel.: 0902197141,

                                              02/20795205

Informácie:

Jozef Makai tel.: 02/20735010 po 19,oo hod. 

Obsah prihlášok:
meno a  priezvisko, rok narodenia, oddiel, mesto, trať

B) Technické ustanovenia:

Disciplíny:
100, 1000 metrov v toku Dunaja, popri ľavom brehu


1x cez tok = z petržalskej strany na bratislavskú /spolu 1600 m/
Štartovné:
9,- EUR  

4,- EUR  Ľadové Medvede, Bratislava

                                              12,- EUR neprihlásení účastníci, týka sa to aj členov ĽMB 

Zdravotné potvrdenie:
Za pripravenosť plavcov a ich zdravotný stav zodpovedá  


predseda materského oddielu, v prípade individuálnych záujemcov vyžadujeme lekárske osvedčenie o zdravotnom stave nie staršie ako 1 rok. 
Každý účastník dostane po doplávaní občerstvenie a diplom.

C) Časový rozvrh:

12.00-13.00  prezentácia ( po 13.00 nie je možné sa prezentovať ) 

13.50
nástup

14.05
presun na štart 100 a 1000 metrov

Predtým:

13.40
presun plavcov  cez tok na miesto štartu

D) Upresnenia:

· Plávanie sa vizuálne zladí tak, že po štarte plavcov cez tok a po ich spoločnom návrate na bratislavskú stranu sa k nim pripoja plavci na 1000 metrov.

· Usporiadateľ si vyhradzuje právo menovite vybrať z prihlásených cez tok maximálne 10 plavcov. Do úvahy bude pritom brať skúsenosti a momentálnu kondíciu jednotlivých plavcov. 

Usporiadateľ si vyhradzuje právo na zmenu programu podľa situácie.








Milan  Harčarik 

                                                                                    predseda  ĽMB

