15. ro¢nik - Zimného plavania

BRATISLAVA - DUNAJ
nedela 13.1. 2013

A) VSeobecné ustanovenia:

Usporiadatel’: Obcianske zdruzenie Dadové Medvede, Bratislava (d’alej len ,,LMB*)
Riaditel’ sut’aZe: Ing. Cubomir Klimek

Termin prihlasok: do 10.1.2013 (Registracia po termine len so sithlasom vyboru CMB!)
Miesto konania: Bratislava — rieka Dunaj

Prezentacia: Restauracia Prazdroj, Mostova ul.8 (Stirovo nam.)

Adresa prihlasok: Magdalena Chuda - Meteorova 5, 821 02 Bratislava

e-mail: magdalena.chuda@ chello.sk,
mobil: 0902197141, pevna linka: 02/20795205
Obsah prihlasok: meno a priezvisko
rok narodenia
dizka zvolenej trate
nazov oddielu (registrovani v niektorom otuzileckom oddiele)
mesto (ti ktori nie st ¢lenmi ziadneho otuzileckého oddielu)

Usporiadatel’ si vyhradzuje pravo povolit’ alebo nepovolit’ a¢ast’ na podujati.

B) Technické ustanovenia:
Discipliny: 100 a 1000 metrov v toku Dunaja, popri 'avom brehu

1x cez tok = z petrzalskej strany na bratislavski
Startovné: 10,- EUR (neclenovia oddielu CMB)

5,- EUR (¢lenovia oddielu EMB)
V cene Startovného je obcerstvenie a diplom. A samozrejme otuzilecka triaska.

Zdravotné potvrdenie:  OtuZilci registrovani v niektorom otuzileckom oddiele : Za pripravenost’
plavcov a ich zdravotny stav zodpoveda predseda materského oddielu.
Neregistrovani otuZilci tzn. ti ktori nie su ¢lenmi Ziadneho otuzileckého
oddielu: VyZaduje sa Potvrdenie o zdravotnom stave pre §portové aktivity
nie star$ie ako 1 rok. Potvrdenie musi obsahovat’ variantu formulacie: ,, XY
Jje schopny absolvovat’ zimné plavanie v stojatych vodach a riecnych

tokoch “.
C) Casovy rozvrh:
12.00-13.00 prezentacia (Po 13.00 sa nie je moZné prezentovat’!)
13.40 presun plavajucich cez tok na miesto Startu v PeCnianskom lese
13.50 nastup na nabrezi
14.05 presun na Start 100 a 1000 metrov

D) Upresnenia:

. Povinna vystroj — plavecka Sportova obuv a plavecka ¢iapka. (Bez povinnej vystroje nemoze
otuZilec absolvovat’ zvolenu plavecku vzdialenost’!)

. Po starte plavcov cez tok a po ich priplavani na bratislavsku stranu sa k nim pripoja na pokyn
organizatora plavajuci na 1000 metrovej trati.

Ziadame dodrZiavat’ disciplinu a pokyny usporiadatela!
Prajeme $t’astnii a Gspesni plavbu.

Dokument schvaleny Sportovo-technickou komisiou LMB.



